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「小麦粉粘土」

おたまじゃくし １歳6ヶ月～：予約制 相談の日
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骨盤エクサ
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勤労感謝の日

おたまじゃくし 相談の日
予約制 予約制

30

おたまじゃくし
予約制

・水・金曜日→フリー開放

・おたまじゃくし（月曜午後）→少人数制　要予約
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AM

・月曜日（キリンの日）　→２歳以上

・火曜日（ピヨピヨの日）→０歳・妊婦の方

・木曜日（バンビの日）　→１歳

バンビ

会議の為休み
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　　　　社会福祉法人　大谷菩提樹会

　　　　　　　＜利用対象年齢＞    妊婦の方、０歳から就学前児童

　　　　　　　　　　　　　　　　　～利用は無料です!!お気軽にどうぞ～
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研修の為休み
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研修の為休み
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ピヨピヨ
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子育て支援センター

令和２年度 １１月号

きの子育て支援センター
音更町木野東通４丁目２（木野南保育園併設）

℡３０－２５０１

ＱＲコードから

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞへアクセス!!

スマホから予定表を

見ることができます☆

年齢別開放を行なっております。

AM９：３０～１２：００(10:30～１１：００は消毒時間)

１1月12日（木） １０:０0～1１:０0

小麦粉を使って粘土を作ります。

親子で一緒に感触あそび楽しみませんか？

お家ではなかなかできない遊びをセンターで一緒に楽しみましょう！！

対 象 → １歳6ヶ月～（音更在住の未就園児）

定 員 → ８名

＜電話予約＞ １１月2日（月）～１０日（火）

９：３０～１５：３０

きの子育て支援センター℡３０－２５０１

親子遊びの広場『小麦粉粘土』

・曜日ごとに年齢設定をしていますので、ご確認の上ご来園ください。

（きょうだいでのご利用は、上のお子様の年齢に合わせてお越しください）

・午前の開放では、手遊びやうた、絵本の読み聞かせなど行なっております♪

ミニミニ講座

１１月１１日（水）フリー １１：３０～ １５分程度

育児の参考になるお話です。気軽に聞きにきてくださいね！

コロナウィルス感染症対策のため、利用時間の変更、制限があります。

ご確認のうえご利用ください！

＜午前の開放時間＞

９：３０～１０：３０ １１：００～１２：００

＜午後の開放時間＞

１３：３０～１５：００ （おたまじゃくしの日は１３：００～１４：３０となります）

＊各時間５組程度とさせていただいています。

ご不明な点、詳しくは電話またはホームページでご確認ください。

コロナウィルスの影響で、皆様には、ご不便をおかけしていますが、ご理解とご協力をお願い致しま

す。

１１月１7日（火）

１１：００～１２：００（３０分程度）

＜講師＞骨盤矯正美容整体”心”の吉方院長

お家でもできる産後のエクササイズです

少～し 身体ほぐしてみませんか？

気持ちいいですよ～！

人数制限がありますので事前にご予約ください！

妊婦さんの参加もお待ちしています！！

＜電話予約＞2日（月）～１３日（金）

９：３０～１５：３０

きの子育て支援センター

℡３０－２５０１

『骨盤エクササイズ』

１２月１日（火） １０:０0～1１:３0

身近な材料を使った手作りならではの

おもちゃを作ってみませんか？

＜対 象＞

妊婦さん５名

生後６か月までのお子さんと

保護者の方５組

＜電話予約＞

１１月１６日（月）～２４日（火）

９：３０～１５：３０

親子遊びの広場

『手作りおもちゃと

寝相アート』


