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子育て支援センター

令和5年度 １１月号

きの子育て支援センター
音更町木野東通４丁目２（木野南保育園併設）

℡３０－２５０１

ＱＲコードから

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞへアクセス!!

スマホから予定表を

見ることができます☆

１１月

・年齢別開放を行なっております。曜日ごとに年齢を設定

していますのでご確認の上ご利用ください。

・きょうだいでのご利用は、上のお子様の年齢に合わせて

お越しください。

・午前の開放では手遊びやうた、絵本の読み聞かせなど

行なっております。

<日 時> １１月２４日（金）１０：００～１１：３０

<内 容> ベビーマッサージ ふれあい遊び

<講 師> 橋本 智子先生（セルフエスティームTouch協会認定・HOCORUベビマセラピスト）

<対 象> 生後２ヶ月～６ヶ月の乳児とその保護者（兄弟の同伴も可）,妊婦の方

※生後６ヶ月までは、何度でも参加できます。但し、初回参加が優先となります。

<定 員> 1２組

<予 約>      １1月１０日（金）～ １７日 （金）

<持ち物> バスタオル、飲み物など

『すくすくTOUCH』要予約

親子遊びの広場『からだを使ってあそぼう サーキット遊び 』要予約

電話予約 きの子育て支援センター ３０－２５０１ ９：３０～１５：３０

・月曜日（キリンの日） →２歳以上

・火曜日（ピヨピヨの日）→０歳・妊婦の方

・木曜日（バンビの日） →１歳

・水・金曜日→フリー開放

・おたまじゃくしの日→少人数制 前週木曜日までの予約

・パパと遊ぼうの日→月１回

・ニコニコの日→発達に関する悩みや困りごとを相談したい、共有したい方ご利用ください。

・デビューの日→初めてセンターを利用される方の日です。どうぞお気軽にご利用ください。

９割は叱ることではありません『ココロ貯金』で穏やかママに
ココロ貯金で今よりも少し楽しく、少し心軽くなりませんか？

<日 時> 11月 9日（木） １０：００～１１：００ （受付：９：５０～）

<講 師>     鈴森あかりさん 一般社団法人子育て心理学協会上級インストラクター

カウンセラー／セラピスト子育てコンサルタント

<定 員>   未就園児のお子さんの保護者 ５組（託児、ご相談ください）

<予 約> １０月３１日（火）～１１月７日（火）利用は無料、就学前のお子さんを子育中の方などなたでもご利

用できます。気軽にお立ち寄りください(^▽^)/

『育児講習会』要予約

きの・すずらん 合同企画『小児救急』 要予約

<日 時> 11月27日（月） １０：００～１１：３０ （受付：９：５０～）

〈場 所〉 きの 子育て支援センター

<講 師〉 音更消防署 消防士

<対 象・定員〉 音更在住の未就園児の保護者８組

※ 託児については、お子さんと同室託児となります。

〈予 約〉 １１月６日（月）～１７日（金）

きの子育て支援センターにて、受付いたします

全身を使って身体を動かす遊びを楽しんでみませんか？

<日 時> 11月１7日（金） １０：００～１１：００ （受付：９：５０～）

〈場 所〉 きの 子育て支援センター

<対 象・定員> 1歳６ヶ月以上の未就園児 ７組

<予 約> １１月１日（水）～１１月１０日（金）
動きやすい服装

できてね！


