
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

午前 フリー フリー

午後 研修の為休み バンビ 　　　・日時：１０月６日（月）１０：００～１０：４０　（受付：９：４５～）

6 7 8 9 10 11

午前 ほっこり（要予約） フリー フリー

午後 フリー デビュー フリー

13 14 15 16 17 18

午前 フリー フリー フリー ピヨピヨ

午後 フリー 会議の為休み フリー キリン

20 21 22 23 24 25

午前 フリー フリー たまピヨ バンビ

午後 フリー 子育て相談(要予約） フリー ボランティア ピヨピヨ

27 28 29 30 31
　　　　月に一度の土曜開放の日です。

　　　・日時：１０月１８日（土）１０：００～１１：３０
午前 フリー 子育て相談(要予約） デビュー よちよち 　　　・予約受付：１０月９日（木）～１０月１６日（木）
午後 フリー フリー ほっこり（要予約）助産師育児・授乳相談

☆ フリー 就学前までの親子対象

☆ ピヨピヨ ０歳児対象・身体測定ができます

ハーフバースデー（６ヶ月のお子さんは足形がとれます） ★ ほっこり         

☆ よちよち           はいはいから歩きたてのお友だち対象 ★ たまご

☆ バンビ １歳児対象です ★ たまピヨ

☆ キリン ２歳児以上が対象です ★ カンガルー 土曜日のフリ－開放

※

☆ デビュー  初めてセンターを利用する方限定  

☆ おめでとう会　 ★ 子育て相談

☆ 身体測定   身長と体重の測定ができます ☆ ボランティア

☆ 避難訓練 保育園児と一緒に避難方法について確認します (登録制) 針など使用する為お子さんの同室はできません 

土曜開放「カンガルーの日」（要予約）

たまピヨ「スタイ作り」（要予約）

　　赤ちゃんへの初めてのプレゼントとして

4センター合同企画「わくわくフェスティバル」要予約
　　　・日時：１０月１０日（金）１０：００～１１：００（受付：９：４５～）
　　　・場所：サンドーム音更　サブアリーナ（駐車場は第２・第３駐車場をご利用ください）
　　　・予約は終了しました。

　　　・場所：鈴蘭公園多目的広場　（石のテーブルの所）　駐車場は公園西側の神社前が近いです

　　　・対象：０歳以上の未就園児親子　（音更在住の方）

　　　・対象：０歳以上の未就園児と保護者の方（音更在住の方）　

　　　・場所：鈴蘭保育園  遊戯場　（センター入口よりお入りください。）

　　　・演奏：地域おこし協力隊　DUO ARCO 神田尚己さん（チェロ）　大島弓人さん(ヴァイオリン）

　　スタイを手作りしてみませんか？

鈴蘭公園で
あそぼう
～秋～

（要予約）

似顔絵講座
（要予約）

　　　　２０２５(R7)年.１０月号　ＮＯ．２２３

近隣にお住まいのボランティアさんに色々手伝ってもらっています！

AMのみ利用可能です。　妊婦さんもぜひ気軽にどうぞ！(3日前までの予約)

～一時保育より～

きの・すずらん合同企画　「鈴蘭公園で遊ぼう～秋～」　（要予約）
　　　・日時：１０月１日（水）１０：００～１１：３０　（受付：９：５０～）

「似顔絵講座」（要予約）

　　　可愛いお子さんの似顔絵を、描いて残してみたいと思いませんか？

　　　講師の先生から似顔絵のプレゼントもありますよ。

「ヴァイオリン＆チェロ　オータムコンサート」　（要予約）

　　　・予約は終了しました。

　　・日時：１０月２３日（木）９：００～１１：００

　　・対象：妊婦さん5人　5ヶ月未満の親子2組

　　・予約受付：～１０月２０日（月）まで

　　　苦手な方も、大丈夫！講師の先生が描き方のコツを教えて下さいます。

避難訓練

１０月2４日（金）は

個別に相談できる日（3日前までの予約）

　　　★助産師育児・授乳相談　専属助産師が産前産後、子育ての悩み等なんでも聞いてくれます。

少人数制の日（3日前までの予約）

妊婦さん対象　手作りおもちゃやスタイ作りませんか？

誕生月のお友だちは手形・足形がとれます

ピヨピヨ・よちよち・バンビの日は兄姉のご利用はお控えください。

　　　・予約受付：１０月９日（木）～１０月１６日（木）　

妊婦さんと5ヶ月未満の親子の日

　　　・対象：０歳以上の未就園児親子　（音更在住の方）　　５組スタイ作り
（要予約）

　　　・講師：音更美術協会会員　津崎千亜紀先生

カンガルー
の日

　　　・日時：１０月２１日（火）９：００～１１：００

わくわく
フェスティバル

（要予約）

チェロ＆
ヴァイオリン
コンサート
（要予約）

　　　・予約受付：９月２９日（月）～１０月３日（金）　

１DAY（フリー）
９：００～
１４：００

ランチの時間
１１：３０～１２：３０

おめでとう会
（AM)

スポーツの日 身体測定
（AM）

音更町中鈴蘭元町2番地１０

ＴEL/FAX ３０－１８８８

http://ohtani-
bodaiju.com/suzuran

開放時間
９：００～１１：３０

１２：３０～１５：００

要予約
対象：音更町

在住の方


