
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

午前 ほっこり（要予約） フリー フリー よちよち

午後 助産師育児・授乳相談 デビュー フリー バンビ

8 9 10 11 12 13

午前 フリー フリー たまご ピヨピヨ

午後 フリー 子育て相談（要予約） ボランティア キリン

15 16 17 18 19 20

　　赤ちゃんへの初めてのプレゼントとして
午前 フリー フリー フリー 　　　　月に1度の土曜開放の日です。 　　スタイを手作りしてみませんか？
午後 フリー フリー ほっこり（要予約） 　　　　・日時：１２月２０日（土）１０：００～１１：３０ 　・日時：１２月１１日（木）９：００～１１：００

22 23 24 25 26 27 　　　　・予約受付：１２月８日（月）～１２月１２日（金）

午前 フリー フリー 子育て相談（要予約） デビュー

午後 フリー フリー フリー バンビ

29 30 31

午前 　　　・場所：総合福祉センター　中集会室
午後 　　　・演奏：地域おこし協力隊　DUO　ARCO　
☆ フリー 就学前までの親子対象      ・問い合わせ：子育てサロンおとぷけ通り　くるみ　０８０－６０７８－２０１１
☆ ピヨピヨ ０歳児対象・身体測定ができます

ハーフバースデー（６ヶ月のお子さんは足形がとれます） ★ ほっこり         

☆ よちよち           はいはいから歩きたてのお友だち対象 ★ たまご

☆ バンビ １歳児対象です ★ たまピヨ

☆ キリン ２歳児以上が対象です ★ カンガルー 土曜日のフリ－開放

※

☆ デビュー  初めてセンターを利用する方限定  

☆ おめでとう会　 ★ 子育て相談

☆ 身体測定   身長と体重の測定ができます ☆ ボランティア

☆ 避難訓練 保育園児と一緒に避難方法について確認します (登録制) 針など使用する為お子さんの同室はできません 

　　　お子さんに、どんぐり帽子を作ってみませんか？

　　　また、編み物が得意な方で教えて下さる方も歓迎です！

緊急・就労の方のみ　妊婦さんもぜひ気軽にどうぞ！(3日前までの予約)

AMのみ利用可能です。

　　9：00～15：00の間に電話でご予約下さい。

　・対象：妊婦さん　６名

『チャレンジtheあみもの　２』　要予約

　　　・予約受付：１２月４日（木）～１２月１１日（木）

　　　　　　　　　　　９：００～１５：００の間に電話でご予約下さい。

クリスマス
親子ふれあい
音楽あそび
（要予約）

避難訓練

たまご「スタイ作り」要予約
土曜開放「カンガルーの日」要予約

　　　・日時：１２月１６日（火）９：００～１１：００
　　　・講師：ボランティアさん等　　・持ち物：かぎ針・毛糸

　　　・予約受付：１２月４日（木）～１２月１１日（木）

　　　・対象：0歳以上の未就園児と保護者の方　５名程度

　　　・講師：Music　Studio 　Sakae　坂本　栄枝先生　

　　　もうすぐクリスマス☆音楽遊びを通して、親子で楽しいひと時を過ごしませんか？

　　　　２０２５(R7)年.１２月号　ＮＯ．２２５

　　　ボランティアさんたちが優しく教えてくれますよ！

　　　　　　　　　　　９：００～１５：００の間に電話でご予約下さい。

「クリスマス☆親子ふれあい音楽あそび」　要予約

　　　・日時：１２月１９日（金）　９：４５～１０：３０頃（受付：９：３０～）

　　　・対象：0歳以上の未就園児と保護者の方　（音更在住の方）　１５名程度

　　　★助産師育児・授乳相談　専属助産師が産前産後、子育ての悩み等なんでも聞いてくれます。

近隣にお住まいのボランティアさんに色々手伝ってもらっています！

カンガルー
の日

（要予約）

おめでとう会
（AM)

一斉清掃の為
お休み

保育納め

　・予約受付：～１２月８日（月）

     小さな子からおじいちゃんおばあちゃんも、地域の方も、誰でも！

　　　素敵な音色に癒される時間を共有しましょう！

AMのみ利用可能です。

１２月２６日（金）は

個別に相談できる日（3日前までの予約）

妊婦さんと5ヶ月未満の親子の日

～一時保育より～
少人数制の日（3日前までの予約）

妊婦さん対象　手作りおもちゃやスタイ作りませんか？

１２月１６日（火）は

小児救急
（要予約）

スタイ作り
（要予約)

誕生月のお友だちは手形・足形がとれます

ピヨピヨ・よちよち・バンビの日は兄姉のご利用はお控えください。

チャレンジ
ｔｈａ

あみもの２
（要予約）

　　　・日時：１２月９日（火）　１０：００～１１：００　（受付：９：５０～）

『クリスマス☆ファミリーコンサート』　

　　　　　9：00～15：00の間に電話でご予約下さい。

本年はお世話になりました。
来年もよろしくお願いします。

１DAY（フリー）
９：００～
１４：００

ランチの時間
１１：３０～１２：３０

身体測定
（AM)

音更町中鈴蘭元町2番地１０

ＴEL/FAX ３０－１８８８

http://ohtani-
bodaiju.com/suzuran

開放時間
９：００～１１：３０

１２：３０～１５：００

要予約
対象：音更町

在住の方


